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Àíîòàö³ÿ. Ïîáóäîâàíî àëãîðèòì ïðîöåñó ðåàá³ë³òàö³¿ ç óðàõóâàííÿì îáìåæåíü íà ðåà-
á³ë³òàö³éíó ïðîãðàìó ïàö³ºíòà. Ïðåäñòàâëåíî ³äåíòèô³êàö³þ ó÷àñíèê³â ðåàá³ë³òàö³¿, åòàï³â
òà çàñîá³â îö³íþâàííÿ ¿¿ åôåêòèâíîñò³. Ïîáóäîâàíî äâ³ ñ³ì’¿ îïòèì³çàö³éíèõ ìîäåëåé äëÿ
çíàõîäæåííÿ îïòèìàëüíèõ çà âàðò³ñòþ òà çâàæåí³ñòþ ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïðîãðàì ïàö³ºíòà.
Ïåðøà äàº çìîãó âèáèðàòè ê³ëüê³ñòü âòðó÷àíü äëÿ ôàõ³âö³â ìóëüòèäèñöèïë³íàðíî¿ êîìàí-
äè, à äðóãà ôîðìóº öþ êîìàíäó äëÿ âèêîíàííÿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ïðîãðàìè. Íàâåäåíî ðîçðà-
õóíêè äëÿ ìîäåëüíîãî ïðèêëàäó, äå ðåàá³ë³òàö³éíà ïðîãðàìà ïàö³ºíòà ðåàë³çóºòüñÿ ÷îòèð-
ìà ôàõ³âöÿìè ìóëüòèäèñöèïë³íàðíî¿ êîìàíäè òà âèçíà÷àºòüñÿ çà òðüîìà êîäàìè Ì³æíà-
ðîäíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ôóíêö³îíóâàííÿ, îáìåæåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà çäîðîâ’ÿ (ÌÊÔ).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàö³ºíòîöåíòðè÷íèé ï³äõ³ä, ðåàá³ë³òàö³éíà ïðîãðàìà ïàö³ºíòà, àëãîðèòì
ðåàá³ë³òàö³¿, çàäà÷à ö³ëî÷èñëîâîãî ë³í³éíîãî (êâàäðàòè÷íîãî) ïðîãðàìóâàííÿ, Gurobi.

ÂÑÒÓÏ

Çã³äíî ç îñòàíí³ìè îö³íêàìè ãëîáàëüíèõ äàíèõ ïðî ðàê ó 2020 ð. ê³ëüê³ñòü çà-
õâîðþâàíü çðîñëà ïðèáëèçíî íà 19 ìëí íîâèõ âèïàäê³â ³ ê³ëüê³ñòü ñìåðòåé —
íà 10 ìëí. Î÷³êóºòüñÿ, ùî çàõâîðþâàí³ñòü íà ðàê áóäå ³ äàë³ çðîñòàòè, ïðè÷îìó
ïðîãíîçóºòüñÿ, ùî â 2040 ð. âîíà áóäå íà 50 % âèùîþ, í³æ ó 2020 ð. [1, 2].
Îòæå, âàæëèâî ðîçðîáèòè ñòàá³ëüí³ ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè
ðàêó. Õî÷à âäîñêîíàëåííÿ ë³êóâàííÿ ðàêó òà ï³äòðèìóâàëüíî¿ òåðàï³¿ çíèçèëî
ð³âåíü ñìåðòíîñò³, áàãàòî ëþäåé âñå ùå â³ä÷óâàþòü ïîñò³éí³ ô³çè÷í³ òà ïñè-
õîëîã³÷í³ ïîá³÷í³ åôåêòè, îñîáëèâî âòîìó, á³ëü, âòðàòó ôóíêö³é ì’ÿç³â àáî
äåïðåñ³þ [3–6]. Êð³ì òîãî, íåñïðèÿòëèâèé âïëèâ íà ñåðöåâî-ñóäèííó ñèñòåìó
òà çðîñòàííÿ ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ çóìîâ-
ëþº ðîçâèòîê ãàëóç³ ìåäèöèíè äëÿ äîñë³äæåíü ðàêó [7, 8]. Òàêèì ÷èíîì,
³ñíóº ïîòðåáà â äîâãîñòðîêîâ³é ñèñòåìàòè÷í³é äîïîìîç³ ïàö³ºíòàì ç îíêîëî-
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