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Àíîòàö³ÿ. Çàïðîïîíîâàíî êîìïëåêñíó ìàòåìàòè÷íó ìîäåëü äëÿ âèçíà÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿
íàä³éíîñò³ îñ³á ëüîòíîãî ñêëàäó. Ñêëàäîâèìè êîìïîíåíòàìè ìîäåë³ º ìîäåëü ðåãóëþâàííÿ
êèñíåâèõ ðåæèì³â îðãàí³çìó ëþäèíè, ìîäåëü òðàíñïîðòó òà ìîäåëü ìàñîîáì³íó ðåñï³ðàòîð-
íèõ ãàç³â â îðãàí³çì³ ëþäèíè, ìîäåëü ñàìîîðãàí³çàö³¿ ñèñòåìè äèõàííÿ òà àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó
ëþäèíè äî åêñòðåìàëüíèõ çáóðåíü. Ïîêàçàíî, ùî çàïðîïîíîâàíà ìàòåìàòè÷íà ìîäåëü äàº
çìîãó â ðàç³ íàÿâíîñò³ ìàñèâó â³äïîâ³äíèõ äàíèõ âèçíà÷èòè çäàòí³ñòü êîíêðåòíî¿ îñîáè äî
àäàïòàö³¿ äî âèêîíàííÿ ðîáîòè â åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ôóíêö³îíàëüíà íàä³éí³ñòü ëüîò÷èêà, ôóíêö³îíàëüíà ñèñòåìà äèõàííÿ, ìà-
òåìàòè÷íà ìîäåëü êàðä³îðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè, àäàïòàö³ÿ îðãàí³çìó äî åêñòðåìàëüíèõ
çáóðåíü, ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ëüîò÷èêà.

Ó ñó÷àñíèõ ðåàë³ÿõ âàæêî ïåðåîö³íèòè ðîëü àâ³àö³¿ ó âèêîíàíí³ áîéîâèõ çà-

äà÷. Çàóâàæèìî, ùî êåðóâàííÿ ë³òàëüíèì àïàðàòîì óñêëàäíþºòüñÿ â óìîâàõ

áîéîâîãî ìàíåâðóâàííÿ òà âèìàãàº â³ä ÷ëåí³â ëüîòíèõ åê³ïàæ³â âèñîêîãî ñòó-

ïåíÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ íàä³éíîñò³, ÿêà íàñàìïåðåä âèÿâëÿºòüñÿ â ä³ÿõ ó åêñòðå-

ìàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ. Ó â³éñüêîâ³é àâ³àö³¿ ôóíêö³îíàëüíà íàä³éí³ñòü ëüîò÷èê³â

çàëåæèòü â³ä ñò³éêîñò³ ¿õíüîãî îðãàí³çìó ï³ä ÷àñ âïëèâ³â åêñòðåìàëüíèõ íà-

âàíòàæåíü ó ïîëüîò³. Ñóòòºâîþ º òàêîæ ïîòðåáà ó ïðèéíÿòò³ ð³øåíü â óìîâàõ

ï³äâèùåíî¿ ñèòóàö³éíî¿ íàïðóãè.

Î÷åâèäíî, ùî ö³ âèìîãè ïåðåäáà÷àþòü â³äïîâ³äíó ï³äãîòîâêó ÷ëåí³â ëüîò-

íèõ åê³ïàæ³â, ÿêà ïåðåäóñ³ì çàëåæèòü â³ä çäàòíîñò³ ôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè äè-

õàííÿ (ÔÑÄ) ï³äòðèìóâàòè íàëåæíó ôóíêö³îíàëüíó íàä³éí³ñòü ëüîò÷èêà [1].

Ñàìå òîìó äîö³ëüíî ï³ä ÷àñ çàãàëüíî¿ ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâêè îñ³á ëüîòíîãî ñêëàäó

ïðèä³ëÿòè îñîáëèâó óâàãó ðîçâèòêó ÔÑÄ. Öå îá´ðóíòîâóºòüñÿ òèì, ùî ÿêùî

çã³äíî ç òåîð³ºþ íàä³éíîñò³ ðîçãëÿíóòè ìîäåëü îðãàí³çìó ëþäèíè ÿê ëàíöþã,

ÿêèé ìàº «ñëàáêó ëàíêó», òî ö³ºþ ëàíêîþ º ñàìå ÔÑÄ. Ó Ìåäè÷í³é äîêòðèí³

ÍÀÒÎ íàãîëîøåíî íà íåîáõ³äíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ó ï³äãîòîâö³ â³éñüêîâîñëóæ-

áîâö³â ñó÷àñíèõ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é [2]. Çðîçóì³ëî, ùî íàðàç³ íåäîñòàòíüî

ëèøå êë³í³÷íèõ äàíèõ, ÿê³ ìîæóòü õàðàêòåðèçóâàòè ò³ëüêè ïîòî÷íèé ñòàí
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